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Kommunal planlegging for strategien «Leve hele livet»

Regional plansamling
Forde 06.11.2018
Kristin Skogli, folkehelseradgivar,
Fylkesmannen i Sogn og Fjordane
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Leve hele livet - En kvalitetsreform for eldre

- 3
Mal og malgruppe: s oSSR
— Eit aldersvenleg samfunn Meld.St. 15

(2017-2018)
— Aktivitet og fellesskap Melding il Sortnget
Leve hele livet

— Mat og maltid

En kvalitetsreform for eldre

— Helsehjelp
— Samanheng i tenestene

(25 konkrete og utprgvde lgysingar pa desse
omrada)

https://www.regjeringen.no/contentassets/196f99e63aa14f849c4e4b9b9906a3f8/n
o/pdfs/stm201720180015000dddpdfs.pdf



https://www.regjeringen.no/contentassets/196f99e63aa14f849c4e4b9b9906a3f8/no/pdfs/stm201720180015000dddpdfs.pdf
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Leve hele livet - En kvalitetsreform for eldre

° Bygger pa Inttiativ 0og t||tak som HELSE. OC OMSORGSDEPARTEMENT
allereie er satt i gang. Meld. St. 15
. . o (2017-2018)
* Kommunen skal ikkje fa nye G

Leve hele livet

oppgaver, men fremja god praksis.

En kvalitetsreform for eldre

e Utsetje og forhindre
sjukdomsutvikling

* Fremje meistring og livskvalitet
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Aldersvenleg samfunn

— Vi kjenner dei demografiske framtidsutsiktene, men vi har
ikkje planlagt for eit samfunn med mange fleire eldre

Vi skal satse pa
— Bustadar og bufellesskap vi kan bli gamle i
— Gode transportordningar

— Universell utforming av bygningar og naermiljg, teknologi,
transport, informasjon og fysiske omgjevnadar
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Vi ma samarbeide om eit aldersvenleg samfunn

Aldersvennlig samfunn

- Byplanleggere/samiunnsplanleggere
- Folkehelseforum

- Naeringslivet

- Kollektivirafikk

- Turistforeningen

- Friluftsrad

- Bibliotekene

- Kultur - fylkeskommunen

- Regionplan Agder

- LIM - planen (likestilling, inkludering og
mangfold)
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Gjennomfgring og verkemiddel

— Alle kommunar vert invitert til a delta i laeringsnettverk for a
dele erfaringar og laere av kvarande

— Nasjonalt og regionalt stgtteapparat for reformperioden som
skal gje stgtte og hjelp til kommunane i arbeidet med 3
planlegge, utforme og gjennomfgre reforma lokalt

— Regjeringa foreset at kommunestyra handsamar og vedtek
korleis lpysingane kan utformast og innfgrast lokalt

— Utarbeide plan for gjennomfgringa
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